
 

  

 

 

そ～らの家,吉祥寺千賀整形外科共催 

日時：平成 28 年 10 月 5 日（水）10 時～11 時 

場所：そ～らの家 講師：佐藤 靖洋、平井 裕人 

(吉祥寺千賀整形外科 理学療法士) 

 

脊柱管狭窄症とはどういう病気なのでしょうか？ 

せき  ちゅう  かん   きょう  さく  しょう 

なにが分かる？ 

 

病態や症状について説明するとともに、リハビリ

の専門家である理学療法士が対処法や運動方法に

ついて指導していきます。 

申し込み：そ～らの家 

 
☎0422-71-3336 

内容問い合わせ：吉祥寺千賀整形外科 

☎0422-24-6431 

 (吉祥寺南町 5-6-16) 

 


